
 

ESPERIENZA LAVORATIVA 
04/2017 – ATTUALE  

Docente  
Ente Scuola Edile  

Attività di SOSTEGNO nell'inserimento degli allievi disabili 
in Operatore Edile. 

Attività di DOCENZA in Operatore Edile ed Operatore 
Termoidraulico. 

Savona, Italia  

03/2016 – ATTUALE  

Docente  
MIUR-Ministero del'Istruzione, dell'Università e della 
Ricerca e Ente Scuola Edile Savona  

Supplenze su classe di concorso A49 – SCIENZE MOTORIE 
E SPORTIVE NELLA SCUOLA SECONDARIA DI I GRADO e in 
scuola primaria. 

Messa a disposizione su classe di concorso A48 - SCIENZE 
MOTORIE E SPORTIVE NEGLI ISTITUTI DI II GRADO , A49 – 
SCIENZE MOTORIE E SPORTIVE NELLA SCUOLA 
SECONDARIA DI I GRADO e sostegno. 

Genova, Albenga  

10/2014 – ATTUALE  

Membro staff tecnico nazionale Pallavolo Unificata  
Special Olympics Italy  

Programmazione e gestione degli allenamenti indirizzati 
ad atleti con disabilità intellettiva e partner non disabili, 
con riadattamento dei programmi a seconda delle 
capacità motorie e tecniche dei giocatori coinvolti. 
Attività di coordinamento tecnico e logistico in occasione 
di Giochi Nazionali e meeting regionali di Pallavolo 
Unificata Special Olympics. Referente nazionale GMS di 
disciplina. 

Assistant coach del team Nazionale Unified in occasione 
degli Special Olympics World Summer Games Los Angeles 
2015 e Abu Dhabi 2019, con gestione tecnica e logistica 
durante le trasferte. 

2012 – ATTUALE  

 

 

  

   

 

 

       

 
 

 

  



 

Istruttrice scuola nuoto e nuoto in acque aperte  
Eunike a.s.d., ASD No Limits, Centro Biò  

Programmazione e gestione attività acquatiche rivolte a persone 
con disabilità fisiche e/o intellettive (sindrome di Down, autismo, 
PCI, sindrome di Williams, sindrome di Prader Willi, tetraplegia 
spastica, distrofia muscolare). Cura, assistenza e animazione del 
bambino. Organizzazione e gestione delle attività del Centro 
Estivo Ricreativo. Corsi di fitness e idrobike, anche per non 
vedenti. Corso per gestanti, anche non udenti. 

Programmazione e gestione scuola nuoto per bambini fascia 0-10 
anni.  

Istruttrice fitness. 

Italia  

2010 – ATTUALE  

 Allenatrice di Pallavolo Unificata  
Eunike a.s.d., ASD No Limits  

Head coach della squadra, programmazione e gestione degli 
allenamenti e delle competizioni del team, composto da giocatori 
con e senza disabilità intellettiva. Gestione tecnica e logistica delle 
trasferte, con assistenza agli atleti. 

Ideazione, organizzazione e gestione della squadra di Pallavolo 
Unificata No Limits, unico team Special Olympics in Italia ad essere 
inserito anche in campionati giovanili e di categoria Fipav.   

Italia  

01/2010 – ATTUALE  

 Tecnico sportivo Laureato Scienze Motorie Preventive e 
Adattate 

Eunike a.s.d., No Limits a.s.d., Il Pellicano società cooperativa 
sociale, ASD Ginnastica Laudense  

Programmazione e gestione delle ore di attività motoria in 
progetti scolastici e sportivi con bambini e adolescenti al fine di 
integrare persone con e senza disabilità, con riadattamento dei 
programmi di allenamento alle capacità motorie dei partecipanti. 
Partecipazione alle equipe di progetto e ai momenti di 
monitoraggio e verifica/diffusione finali. Istruttrice fitness e 
ginnastica di base, con programmazione e gestione corsi per 
adulti. Istruttrice corsi di attività propedeutica alla ginnastica 
artistica (fascia 3-5 anni, fascia 5-12 anni). Tecnico sportivo delle 



 

attività di Pallamano, Badminton, Corsa con racchette da neve e 
Sci Alpino per atleti con disabilità intellettiva. 

Italia  

2007 – ATTUALE  

 Allenatrice di pallavolo  
ASD Volley San Martino, Volare Volley, Celle Varazze Volley  

Allenatrice di gruppi di pallavolo giovanile (U13, U14, U16, 
3DIV,UISP, CSI). Programmazione e gestione di allenamenti e 
competizioni. 

2006 – 2016  

 Educatrice  
ASD 4 Gym, ASD No Limits, Comune di San Martino in Strada  

Cura, assistenza, animazione del bambino, nelle attività 
pomeridiane ed estive. Organizzazione e gestione delle attività, 
degli educatori, delle uscite del CRED. Integrazione di bambini con 
disabilità intellettiva.   

Doposcuola comunale autogestito per bambini fascia 3-10 anni. 

Assistenza ed educazione ai bambini, gestione e organizzazione 

turni personale. Lodi  



 

ISTRUZIONE E FORMAZIONE 
09/2002 – 07/2007 – Casal Pusterlengo (LO)  

Maturità scientifica, indirizzo tecnologico  
I.I.S. A. Cesaris  

Diploma con votazione 98/100.  

10/2008 – 09/2011 – Pavia  

Laurea in Educazione Motoria Preventiva e Adattata  
Università degli Studi di Pavia  

Progettare, condurre e gestire attività motorie a carattere 
educativo sportivo, finalizzate allo sviluppo, al mantenimento e al 
recupero della motricità e del benessere psicofisico dell'individuo. 

Laurea con votazione 100/110 . 

2013 – ATTUALE – Pavia  

Corso di Laurea magistrale in Scienze e Tecniche delle 
Attività 
Motorie Preventive e Adattate  
Università degli Studi di Pavia  

Medicina dello sport, Teoria tecnica e didattica degli sport adattati 
alle diverse condizioni di età ed handicap. 

2007 – 2008 – Milano, Italia  

Corso di laurea triennale in Ingegneria Informatica 
POLIMI  

29/05/2019  

MOOC VALI.CO INDIVIDUAZIONE VALIDAZIONE 
COMPETENZE INAPP  

12 ORE DI FORMAZIONE articolate in 4 moduli: 

Modulo 0: introduzione al tema della validazione e certificazione 
delle competenze 

Modulo 1: accompagnamento all'individuazione e messa in 
trasparenza delle competenze 

Modulo 2: progettare e realizzare la 

valutazione Modulo 3: valutare gli aspetti 

curriculari e professionali vedi allegato  



 

17/09/2020  

 #rientroascuola corso di formazione 
Aliseo  

COMPETENZE LINGUISTICHE 
LINGUA MADRE: Italian 

inglese  

 Ascolto Lettura Produzione oraleInterazione orale Scrittura 
 B1 B1 B1 B1 B1 

 

French  

Ascolto Lettura Produzione orale Interazione orale Scrittura B1 B1 B1 B1 A2 
 

PATENTE DI GUIDA 
 Patente di guida: B  

COMPETENZE ORGANIZZATIVE 
Competenze organizzative  
Ottime capacità organizzative e di coordinamento di gruppi.  Da 
anni organizzo e curo la gestione di corsi di attività sportiva e 
relative trasferte, nazionali e internazionali, per atleti con e senza 
disabilità. Coordinamento logistico e tecnico di eventi sportivi a 
carattere nazionale.  

Organizzazione turni di lavoro dei membri di un'equipe mediante 
supporto informatico. Competenze nel campo della richiesta di 
sovvenzioni, autorizzazioni e permessi. 

Membro CdA "Giovani di Samma", associazione apartitica che 
promuove la partecipazione dei giovani in attività sociali e di 
promozione del territorio. 

COMPETENZE COMUNICATIVE E 
INTERPERSONALI. 



 

Competenze comunicative e interpersonali.  
Ho lavorato in equipe, collaborando e gestendo rapporti tra enti 
regionali, psicologi, fisioterapisti, insegnanti e colleghi.  

Buona padronanza dialettica acquisita anche grazie ad esperienze 
in compagnie teatrali amatoriali. Corso teatrale e di corretta 
dizione. 

COMPETENZE PROFESSIONALI 

Competenze professionali  
BREVETTO DI TECNICO SPECIAL OLYMPICS PER LE DISCIPLINE 
NUOTO E PALLAVOLO UNIFICATA. BREVETTO SPECIAL OLYMPICS 
GMS. 

HO SUPERATO L'ESAME DI TEORIA TECNICA E DIDATTICA DEGLI 
SPORT 
NATATORI CON VALUTAZIONE 27/30 CHE PERMETTEREBBE DI 
RICHIEDERE BREVETTO ISTRUTTORE II LIVELLO. TIROCINIO 
DIDATTICO "NUOTO BEBE'"PER GESTIONE CORSO 
ACQUAMOTRICITA' 0-3 ANNI. 

ALLENATORE DI 1° GRADO FIPAV, 2° LIVELLO GIOVANILE.  

OPERATORE ABILITATO BLS-D (BASIC LIFE SUPPORT E UTILIZZO DEL 
DEFIBRILLATORE SEMIAUTOMATICO) .  

CORSO HACCP, IN POSSESSO DI ABILITAZIONE REC. 

RESPONSABILE AREA TECNICA E VICEPRESIDENTE TEAM SPECIAL 
OLYMPICS EUNIKE A.S.D. 

ALTRE COMPETENZE 

Altre competenze  
Assistente Bagnanti M.I.P (mare, interne, piscina). 
Competenze di Salvataggio, voga e nodi certificata da un ufficiale 
della Marina 



 

TRATTAMENTO DEI DATI PERSONALI 

Trattamento dei dati personali  
Autorizzo il trattamento dei dati personali contenuti nel mio 
curriculum vitae in base all’art. 13 del D. Lgs. 196/2003 e all’art. 13 
del Regolamento UE 2016/679 relativo alla protezione delle 
persone fisiche con riguardo al trattamento dei dati personali. 

Curriculum Vitae reso ai sensi e per gli effetti delle disposizioni 
contenute negli articoli 46 e 47 del Decreto del Presidente della 
Repubblica 28 dicembre 2000, n.445 

Si esprime consenso al trattamento dei dati contenuti nel 
suddetto curriculum vitae per finalità professionali e dell'avviso 
"PRESENTAZIONE DI 
OPERAZIONI RELATIVE AD INTERVENTI DI CONTRASTO ALLA 
DISPERSIONE 
SCOLASTICA E FORMATIVA" 


